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مجلة شهرية تعنى بالثقافة الأمنية للأولاد والبنات، تصدرها شرطة الشارقة
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في هذا العدد
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العيـــد

شع�ة دينية وفرحة مجتمعية

الألعاب الإلكترونية

كيف نمرح بأمان؟

فعاليات شرطية

2

الموقع الإلكتروني للقيادة العامة لشرطة الشارقة:

www.shjpolice.gov.ae
الموقع الإلكتروني لوزارة الداخلية:

www.moi.gov.ae

مجلة شهرية تعنى بالثقافة الأمنية للأولاد والبنات

تصدرها شرطة الشارقة -  إدارة الإعلام والعلاقات العامة

العدد (418) ـ السنة الرابعة والثلاثون
إبريـل 2024 م ـ شوال 1445 هـ 

لمراسلاتكم: شرطة الشارقة

إدارة الإعلام والعلاقات العامة

ص ـ ب: 219 

هاتف: 06-5943138

البريد الإلكترو�:

kidsmag@shjpolice.gov.ae

www.facebook.com/junior.shjpolice

shjpolice_kids

مدير تحرير مجلة الشرطي الصغير

الملازم أمــل السويـدي

تنفيذ البرامج التوعوية

عبـد اللطيف القـاضي

«شخصية الشرطي الصغير»

الإخــراج الفني

مـهرة النـقبـي

شيخة العوضي

الترجمة

بدرية طالب أحمد

تصويـــر 

محـمـــد رمـسـي

التدقيق العام

المقدم/ د. معمر المزيني



"الالتزام من أجل أماننا وسلامتنا"

أصدقائي،  مرحباً 

بالقوانين  الالتزام  أهمية  وهو  جداً،  مهم  شيء  عن  سنتحدث  اليوم 

وكونه  الدولة،  في  ا منية  وا جهزة  السلطات  من  تأتينا  التي  والتحذيرات 

ا�خرين. وسلامة  بسلامتنا  لتعلقه  مهماً 

من  لحمايتنا  والتحذيرات  بالقوانين  ا منية  وا جهزة  السلطات  تخبرنا 

على  تساعدنا  التعليمات  فهذه  نواجهها،  قد  التي  والمشاكل  المخاطر 

سلمية. آمنة  بيئة  في  العيش 

لنا  قالت  إذا  فمثلاً:  وا�من،  الصحيح  با مر  نقوم  بالقوانين  نلتزم  عندما 

في  عبوره  وعدم  المخصص  الممر  في  الشارع  عبور  يجب  إنه  السلطات 

الحوادث. من  يحمينا  أن  يمكن   نه  فهذا  أخرى  أماكن 

ا شخاص  أو  تجنبها  يجب  التي  ا ماكن  عن  تحذيرات  نسمع  عندما  كذلك 

خطر  من  لحمايتنا  بجدية؛  نأخذها  أن  بد  فلا  عنهم  الابتعاد  يجب  الذين 

. محتمل

أحبائي، 

دعونا نكون أطفالاً مسؤولين مستجيبين للتحذيرات الواردة من السلطات 

للجميع. سعيدة  آمنة  بيئة  في  للعيش  المحظور؛  باجتناب  ا منية  وا جهزة 

في  تترددوا  لا  بالقوانين،  بالالتزام  ا�خرين  وسلامة  سلامتنا  على  ولنحافظ 

تساؤل. أو  استفسار  أي  لديكم  كان  إذا  الكبار  سؤال 
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Name Here

موضوع
العــدد

أو  المسجد  العيد في  الاستعداد لصلاة 
في المصلى.

لاستقبال  العيد؛  بزينة  والتطيب  التزين 
الضيوف وتبادل تهاني العيد السعيد

زيارة ا�قارب، وصلة الرحم.

العطاء وتقديم الصدقات للمحتاجين، 
ومشاركتهم فرحة العيد.

الاستمتاع با�نشطة الترفيهية والنزهات.

رطهحئ جهلهئ معحثئ كتاكطهئ
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Name Here

موضوع
العــدد

الصديقة عائشة حميد الخيال
فرحتي لا تضاهى بعودة العيد كل عام، فهو وقت للابتهاج 
الرسول صلى ا¤ عليه وسلم عندما  والاحتفال، فقد  قال 
قدم للمدينة ورأى أن أهلها حددوا يومين يلعبون فيهما: 
" قدْ أبدلكَم اُ¤ تعالىَ بهما خيرًا مِنْهُمَا يومَ الفطرِ ويومَ 

اَ�ضْحَى".

الصديق عبداا¤ محسن
العيد يُضيء قلبي بسعادة لا توصف، فهو فرصة للتواصل 

وزيارة ا�رحام. 

الصديق حسن ياسر
الفرحة  مشاركة  أحب  �نني  الصبر؛  بفارغ  العيد  أنتظر  أنا 

والبسمة مع الجميع، والاستمتاع با�وقات السعيدة.

الصديقة نورة النقبي
فأنا  والسلام،  بالحب  مليئة  جديدة  بداية  لي  يمثل  العيد 
أشعر بالسعادة والامتنان لهذا الوقت الجميل، فهو بمثابة 

جائزة الصائمين  في شهر رمضان.

العيد بعيون ا�صدقاء:
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 طأآقئ دلج مسمك 
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 طأآقئ دلج مسمك 

سند: مرحبÀ، كيف حالكِ اليوم ياغاية؟ هل استمتعت بالمدرسة؟

غاية: مرحبÀ، نعم، كان يومÀ رائعÀ، لكنني أشعر دائمÀ ببعض القلق عندما 

أركب الحافلة المدرسية.

سند: لماذا؟ ما الذي يقلقك عند ركوب الحافلة؟

النزول منها  غاية: أحيانÀ أشعر بأن الحافلة مزدحمة، وأحيانÀ أخشى من 

والعبور إلى الشارع.

سند: أتفهم ما تقولين، لكن هل تعرفين أن هناك طرقÀ يمكننا اتباعها 

لنبقى آمنين أثناء رحلتنا في الحافلة؟

غاية: حقÀ! أخبرني بها يا أبي.

سند: بداية يجب أن نجلس بشكل آمن على المقاعد، ونستخدم حزام 

ا�مان؛ �ن هذا يحمينا في حال وقوع حادث.

غاية:  نعم، أنت محق يا أبي، هذا مهم جدÌ، وماذا نفعل عندما نصل إلى 

محطة النزول؟

سند: عندما نصل إلى محطة النزول يا ابنتي يجب أن ننتظر حتى تتوقف 

 Ìقبل أن نبدأ بالنزول، وعند النزول نتأكد من أننا ننظر جيد Àالحافلة تمام

في الجهتين قبل عبور الشارع.

غاية: فهمت، إذن يجب أن نكون حذرين عند النزول والعبور، وهل هناك 

أي شيء آخر يمكننا القيام به لضمان سلامتنا في الحافلة يا أبي؟

سند: نعم، يجب أن نبتعد عن ا�ماكن المزدحمة داخل الحافلة ونحترم 

اÎخرين، يمكننا أيضÀ اÍبلاغ عن أي مشاكل للسائق إذا لزم ا�مر.

غاية: شكرÌ لك يا أبي على هذه النصيحة المفيدة، وسأخبر بها زميلاتي 

في  رحلاتي  خلال   Àوانتباه  Àوعي أكثر  أكون  أن  وسأحاول  المدرسة،  في 

الحافلة المدرسية.

سند: على الرحب والسعة. 
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اتخذ ا�جداد قديماً من الحصون والقلاع  نقاط مراقبة وحماية، ومقراً 
للمعدات  ومستودعات  للطعام  كمخازن  أيضاً  استخدمت  وسكناً،  
الحربية، تجسد القلاع مهارة أبناء ا�مارات في تطويرالعمارة وتعكس 

مقومات وخصائص فنية فريدة.
الشرق  في  والثقافية  التاريخية  الدول  أهم  من  ا�مارات  دولة  تعتبر 
ا�وسط، فقد حرصت الدولة على إنشاء العديد من المتاحف قديماً 
القادمة  ا�جيال  ولربط  الماضي،  إنجازات  على  شاهداً  لتكون  وحديثاً 

بموروث الدولة الثقافي والتاريخي.
وحصن  قلعة   �� من  أكثر  ا¬ن،  و  حتى  متحفاً   ��� من  أكثر  هناك 
بالدولة، منها: قلعة الغيل، وقلعة دبا الحصن، وقلعة الحيل، وقلعة 
الجاهلي، وقلعة الفجيرة، وقلعة مسافي، وقلعة الدرمكي، وبرج 
وقلعة  عجمان،  وقلعة  الرميلة،  وقلعة  مزيد،  وقلعة  هلال،  بن 

الفهيدي، وقلعة أم القيون، وقلعة الغيل وغيرها.

متاحف ا�مارات وقلاعها
مشاهد تجسد التاريخ والحضارة
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هذه يا أصدقائي بعض 
صور قلاع دولة ا�مارات 

وحصونها ومتاحفها. 

متحف اللوفر - أبوظبي

قلعة الجاهلي - العين

متحف أم القيوين

متحف الشارقة ا�سلامي

الحصن - الشارقة



"فضـائل
 العشر ا�واخر"

نظمت إدارة شرطة المنطقة الوسطى بالتعاون مع دائرة الشؤون ا�سلامية 
وا�وقاف محاضرةً دينية بعنوان: "فضائل العشر ا�واخر"، تناولت كيفية اغتنامِ 
ا�جورِ في هذه ا�يام العشر المقبلة، وكيف أن العمل يتضاعفُ فيها أضعافاً 
با�خلاقِ  النفوسِ والتخلقِ  القلبِ وتزكيةِ  مضاعفة، والحرص فيها على تطهيرِ 
الحميدةِ، وتضمنت سيرة النبي -صلى اÇ عليه وسلم- وأحاديثاً حثت على 

عظمة هذه ا�يام الجليلة.

ُ
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إقليم  في  الواقعة  الجزر  من  مجموعة  هي  كومودو  جزر 

من  جزءًا  وتعتبر  إندونيسيا،  في  الشرقية  تنجارا  نوسا 

محمية كومودو الوطنية.

 تقع جزر كومودو في جنوب شرق إندونيسيا على 

بعد حوالي ��� كيلومتر جنوب شرق جزيرة بالي.

تشمل  خلابة  طبيعية  بمناظر  كومودو  جزر  تتميز 

ومياه  رملية  وشواطئ  استوائية  وغابات  جبالًا 

من  للعديد  موطنًا  المنطقة  تعُد  زرقاء،  بحرية 

الكائنات البرية المميزة، مثل: التنين المعروف باسم 

وجه  على  سحلية  أكبر  يعُتبر  والذي  كومودو"،  "تنين 

ا�رض.

التي  الوطنية  جزءًا من حديقة كومودو  جزر كومودو  تعُتبر 

العالمي  التراث  مواقع  من  واحدة  وتعُد   ،���� عام  أنُشئت 

لليونسكو، إذ أنشئت هذه الحديقة الوطنية لحماية تنوع الحياة

 البرية في المنطقة بما في ذلك تنين كومودو والحيوانات ا�خرى.

القوارب  الغوص وركوب  للزوار الاستمتاع فيها من خلال  تعتبر جزر كومودو وجهة سياحية مشهورة يمكن 

الجذب  أبرز معالم  الملونة من  المرجانية  الرملية والشعاب  الشواطئ  تعُد  الطبيعة،  والتنزه في  والتسلق 

في المنطقة.

يمكن الوصول إلى جزر كومودو عن طريق الطائرة من مطار بالي إلى مطار لابوان بادار، ثم بالقوارب السريعة 

بتجارب فريدة من نوعها مع  الغنية، والاستمتاع  البرية  الطبيعة  للزوار اكتشاف  إلى جزيرة كومودو، يمكن 

الحياة البحرية والثقافة المحلية الجذابة.

1111



 عالمـي
الرقمي
ا�مــــــــن

الرقيب أول - محقق جرائم إلكترونية/ شيخة البلوشي

إدارة التحريات والمباحث الجنائية - فرع الجرائم التقنية

���
و��
ا�
��ب ا	

عزيزي الطفل،
تكون  أن  يجب  اÍنترنت  عبر  وتنوعها  اÍلكترونية  ا�لعاب  انتشار  كثرة  مع 
حريصÀ مع من تقوم باللعب معه، وأن تعرف من يكون، وأن لا تقوم بتبادل 
أي معلومات شخصية عنك مع شخص مجهول، وعند قيام أحدهم بالسؤال 
لتجنب  وذلك  فورÌ؛  والديك  بإبلاغ  بادر  الخاصة  الشخصية  معلوماتك  عن 

وقوعك ضحية للجرائم اÍلكترونية.


��ء�
�� �� ا���
ا�
ص ��� �­� � �������� ا
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صحتي وسلامتي 
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الغذائية والقيمة  المحلاة  المشروبات 
مع  عالية،  حرارية  سعرات  على  بالسكر  المحلاة  المشروبات  تحتوي 
إذ  الوزن؛  زيادة  في  تسهم  والتي  بدونها،  أو  الغذائية  القيمة  قلة 
يمكن أن تؤدي إلى مخاطر صحية، مثل: السمنة، وتسوس ا�سنان، 

والسكري. القلب،  وأمراض 

المضافة: السكريات  تقليل  على  للمساعدة  نصائح 
ومعرفة  المنتجات،  على  الموجودة  الغذائية  الملصقات  قراءة 
على  ا�طفال  وتعويد  شرائها،  قبل  بها  المضافة  السكريات  كمية 

ذلك. فعل 
والمشروبات  ا�طعمة  وتجنب  الطازجة،  ا�طعمة  تناول  على  الحرص 

صنعها. أثناء  السكر  إليها  يضاف  ما  غالبًا  إنه  إذ  مسبقًا؛  المعبأة 
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باسم  أيض´  وتعرف   ، "�������� " با·نجليزية:  البلياردو  وتكتب   
مجموعة  لضرب  تستخدم  عصا  عن  وهي عبارة  العصا،  رياضة 
تحدها  بالقماش  مغطاة  طاولة  على  وتحريكها  الكرات  من 

بالوسائد. تعرف  مرنة  مصدات 
يستقر  ولم  عشر،  الخامس  فى القرن  البلياردو  لعبة  بدأت 
كسر  البداية  فى  منها  الهدف  وكان  بداياتها،  مكان  على 
والنبلاء. الملوك  تناسب  أصبحت  حتى  تطورت  لكنها  الملل، 

كرات،  الثمان  لعبة  بقانون  البلياردو  لعبة  تلعب 
مرقمة  كرة  عشرة  وخمس  من كرة بيضاء،  وهي لعبة تتألف 
�، وطريقتها: أن يقوم أحد اللاعبين بإدخال الكرات � ��إلى  من 
اللاعب اÃخر يقوم  (ا�لوان السادة)، بينما   � إلى   � المرقمة من 
� (ا�لوان المخططة)، واللاعب الذي � � إلى  بإدخال الكرات من 
بشكل   (�) رقم  الكرة  يدخل  ثم  أولاً  مجموعته  إدخال  ينهي 

هو الرابح. قانوني 
البلياردو من ألعاب التركيز، وتتطلب قدرًا كبيرًا من السيطرة 
الذين يلعبون  ا�شخاص  بأن  ا�بحاث  النفس؛ لذلك تقول  على 
ا�كثر  أنهم  كما  للتوتر،  عرضة  هم ا�قل  بانتظام  البلياردو 
السيطرة  ويستطيعون  ومنطقية،  بوضوح  التفكير  على  قدرة 

المختلفة. المواقف  في  النفس  على 
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ـــيء  ـــخص البط ـــى الش ـــل عل ـــذا المث ـــق ه ويطل
ـــة. ـــدة المطلوب ـــي الم ـــور ف ـــي ا�م ـــذي لا ينه ال

والتســـويف  للمماطلـــة  انتقـــاداً  ويضـــرب 
مـــن قبـــل بعـــض ا�شـــخاص المتهاونيـــن 

واللامباليـــن.  والكســـولين 

ـــه  ـــاس، ويقول ـــنة الن ـــى ألس ـــدرج عل ـــاء ي ـــذا دع ه
ا¥نســـان عندمـــا يتصـــدق مـــن الصدقـــة التـــي 
ـــل  ـــة أو عم ـــر وظيف ـــا نظي ـــل عليه ـــد حص ـــون ق يك
رزقـــه ا® بـــه؛ فيقتســـم مـــن رزقـــه وراتبـــه مـــع 
أحـــد المحتاجيـــن ، فيكـــون لـــه الخيـــر والثـــواب 

الكبيـــر مـــن ا® ســـبحانه وتعالـــى .
ـــث  ـــرزق، والح ـــب ال ـــرةً لكس ـــاً وتذك ـــرب نصح ويض

ـــر. ـــي الخي ـــن ف ـــاركة اµخري ـــة، ومش ـــى الصدق عل

حبالة طويلة

اللهم ارزقني وارزق من رزقي

من موسوعة ا مثال وا قوال الشعبية 
للدكتور: راشد المزروعي
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 :

التعب» الشائع:                     هذا أمر مُلفتٌ للنظر

الصواب أو الأفضل:             هذا أمر لافتٌ للنظر 

السبب: لأن مُلفت اسم فاعل من ألفَتَ وµ تستعمل العرب هذا الفعل.

أما لافت فهو من لفَت.

لغتنا الجميلة
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مهارات مفيدة

ا�يسوبار؟
الطقس  خــارطــة  على  خطوط  عــن  عــبــارة  ا�يــســوبــار 

الجوي،  الضغط  فيها  يتساوى  التي  المناطق  يصل 

بطقس  للتنبؤ  الجوية   ــاد  ا�رص علماء  ويستخدمه 

اليوم التالي.

ماذا تعرف عن

الــ " النينيو" ؟
النينيو هو ظاهرة مناخية تحدث في المحيط الهادئ، 

الاستوائية،  المياه  سطح  حــرارة  درجــة  خلالها  ترتفع 

الجوية  وا�حــوال  الرياح  تغير  الارتفاع  هذا  عن  وينتج 

في  ا�مطار  هطول  ــادة  وزي العالم،  مستوى  على 

بعض المناطق وجفافها في أخرى.
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مهارة التعاطف مع ا¬خرين من أهم المهارات الاجتماعية التي يمكن لØطفال تعلمها، وهنا سنتناول 
شرح هذه المهارة وكيفية تطويرها:

التعاطف يعني أن نهتم بمشاعر ا¬خرين، ونبادلهم المساعدة والدعم عندما يحتاجون إليه.  o
عندما نكون متعاطفين نحاول فهم ما يشعر به ا¬خرون، ونبتكر طرقا لمساعدتهم.  o

يمكننا تعزيز مهارة التعاطف من خلال الاستماع بعناية للصعوبات التي يمر بها ا�صدقاء   o
والعائلة من حولنا مع تقديم الدعم لهم.

عندما نظهر التعاطف نكون لطفاء ومتفهمين، وعونا للآخرين في جميع ا�وقات.  o
علاقــات  بناء  على  يساعدنا  التعاطف   o

صحية إيجابية مع ا¬خرين.
استخدام  يمكننا  التعاطف  عن  للتعبير   o
أثناء  اللطيفة  وا�فــعــال  اللطيفة،  الكلمات 

مساعدة ا¬خرين. 
اجتماعيا،  أقوى  التعاطف يجعلنا  تعلم   o
الصعبة  المواقف  مع  التعامل  في  ويساعدنا 

بشكل أفضل.

مهارة التعاطف مع اµخرين

مهارات مفيدة

ً

ً

ً
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لقطــات تنقــل الجهــود المبذولــة مــن قبــل شــرطة 
الشــارقة فــي عمليــة تأمين مســاجد ا¾مــارة خلال صلاة 

المبــارك �� مــن شــهر رمضان  ليلــة  القيــام 
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بإشراف مركز الدعم الاجتماعي 
 فرع المناطق الخارجية

القراءة

هــل تعلــم يــا صديقــي بــأن أول آيــة نزلــت بالقــرآن الكريــم قولــه تعالــى

� وهــذا يــدل علــى أهميــة القــراءة فــي حياتنــا؛ فهــي مصــدر للمعرفــة والثقافــة، 
ونشــاط للعقــل، فمــن خلال القــراءة نتعلــم اللغــة ومفرداتهــا بشــكل صحيــح، فالقــراءة تســهم فــي 

تطويــر مهاراتنــا اللغويــة والعقليــة، وتعــزز لدينــا الخيــال وا�بــداع، كمــا تســاعدنا علــى فهــم العالــم 

من حولنا وتوسيع آفاقنا الثقافية والمعرفية.

القــراءة تعتبــر وســيلة فعالــة للابتعــاد عــن ا�جهــزة الذكيــة ومخاطرهــا، وعندمــا نكــون مشــغولين 

بالقــراءة فإننــا نكــون أكثــر تركيــزاً علــى النصــوص والقصــص؛ ممــا يقلــل مــن الفــرص التــي قــد نقضيهــا 

أمــام الشاشــة، وهــذا يســاعدنا علــى تطويــر مهــارات التفكيــر الناقــد والتخيــل بــدلاً مــن الاعتمــاد علــى 

المحتوى الرقمي.
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بإشراف مركز الدعم الاجتماعي 
 فرع المناطق الخارجية
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يورِ لٌلط� مِحْضَنِ 

الــمـــواد:
مِن ا�سَطُحِ  ربُاعيَّةُ   عُلبة 
 كَرتون - تلَوين مائِي وَريشَة
صَمغ  - صَغيرَة  عِيدان   - 

 قوِي - قاطِعَة للرّاشِدين

عُلْبَةٌ كَرْتونيَّة ربُاعِيَّةُ اَ�سْطُحِ

28

قْف٣ِ  ألَْصِقْ عيدانًا صَغيرَةً لِلسَّ
وَغُصَيْنًا صَغيراَ كَمِجْثَمِ طُيورً

٣
.

لوَُنْ عُلْبَةَ الحلَيبِ السّائِلِ 

١
.

تـغـيـيـرات
ةِ ا�سَطُحِ ( عُلبَةِ  ضَع قَليلاً مِنَ الرَّملِ داخِلَ عُلبَةِ كَرتونِ ربُاعَِّ

ها عُلبَةَّ وَأنُبوباً مِن كَرتونٍ.  الحَليب السّائِل )، وَألَصِق فَوقَّ

نِ الكلَّ وَسَتَحصَلُ عَلىمَركَبٍ جَميلِ .لوَِّ

.

 أحَدِثْ دائِرةّ في وَسَطِها (مُساعَدَةُ
شَخْصِ بالِغٍ ضَرورِيَّةٌ ٢(

2929

.
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يورِ لٌلط� مِحْضَنِ 

الــمـــواد:
مِن ا�سَطُحِ  ربُاعيَّةُ   عُلبة 
 كَرتون - تلَوين مائِي وَريشَة
صَمغ  - صَغيرَة  عِيدان   - 

 قوِي - قاطِعَة للرّاشِدين

عُلْبَةٌ كَرْتونيَّة ربُاعِيَّةُ اَ�سْطُحِ

28

قْف٣ِ  ألَْصِقْ عيدانًا صَغيرَةً لِلسَّ
وَغُصَيْنًا صَغيراَ كَمِجْثَمِ طُيورً

٣
.

لوَُنْ عُلْبَةَ الحلَيبِ السّائِلِ 

١
.

تـغـيـيـرات
ةِ ا�سَطُحِ ( عُلبَةِ  ضَع قَليلاً مِنَ الرَّملِ داخِلَ عُلبَةِ كَرتونِ ربُاعَِّ

ها عُلبَةَّ وَأنُبوباً مِن كَرتونٍ.  الحَليب السّائِل )، وَألَصِق فَوقَّ

نِ الكلَّ وَسَتَحصَلُ عَلىمَركَبٍ جَميلِ .لوَِّ

.

 أحَدِثْ دائِرةّ في وَسَطِها (مُساعَدَةُ
شَخْصِ بالِغٍ ضَرورِيَّةٌ ٢(

2929

ن علبة الحليب. لوِّ

أحدث دائرة في وسط العلبة مع ضرورة 
مساعدة شخصٍ بالغ.

السقف،  فوق  صغيرة  عيداناً  ألصق 
وغصيناً صغيراً أسفل الدائرة.
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هل تعرفني؟

اختر ا�جابة الصحيحة 

اكتشف معنا
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كيف نمرح بأمان؟
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لنبقى
 آمنين
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Safe
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اكتشف معنا

إجابات العدد السابق

هل تعرفني؟

اختر ا­جابة الصحيحة
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shjpolice_kids

..	
ً
نتواصل	معا

على	انستغرام	صديقكم	الشرطي	الصغير
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